
試験合格まで徹底対策
試験直前の対策講座で試験準備の勘所
や、試験当日の様子等、受験に向けた
活きたヒントが得られます。

スキルアップ支援も充実
資格取得後の、さらなる質の向上を目
的とするセミナーや研究会などの勉強
の場を提供しています。

キャリア形成もフォロー
企業や公的機関等における様々な活躍
の場があり、キャリアカウンセリング
や講師としての機会も提供しています。

講座概要 担当講師日程

テーマ

※プログラムの開催順はホームページをご覧ください。
※やむを得ない理由により、日程を変更させてただく場合があります。お申込前に一度ホームページで日程をご確認ください。

第 1 回

第 2 回

第 3 回

第 4 回

第 5 回

第 6 回

第 7 回

第 8 回

第 9 回

第10回

第11回

第12回

2024 年6月1 日 (土)

6月8日 (土)

6月15日 (土)

6月22日 (土)

6月29日 (土)

6月30日 (日)

7月6日 (土)

7月13日 (土)

7月20日 (土)

7月27日 (土)

7月28日 (日) 

8月3日 (土)

大山雅嗣

宮城まり子

宮城まり子

太原靖一郎

竹内規彦

東狐貴一

児美川孝一郎/大山雅嗣

上野昌枝

冨塚祥子/栗林裕也

上野昌枝

宮城まり子

宮城まり子

・キャリアコンサルティング概論

・キャリアカウンセリング概論
・キャリアカウンセリングの基礎技法Ⅰ

・キャリアカウンセリングの基礎技法Ⅱ

・キャリアカウンセリングの理論と進め方

・キャリア開発支援に関わる労働法規
・アセスメントツールの活用

・組織におけるキャリア課題とアプローチ法

・キャリアカウンセリング総合演習

宮城 まり子 氏
キャリア心理学研究所 代表 臨床心理士

臨床心理士。早稲田大学大学院修士課程修了、カリフォルニア州立大学大学院キャリアカウンセリ
ングコース研究留学、病院臨床（精神科、小児科、心療内科）の臨床心理士とともに大学で教育に
携わる。日本キャリア・カウンセリング学会名誉会長、著書に「キャリアカウンセリング」（駿河
台出版社）他。

監修者紹介

第61期（東京開催）

・組織とキャリアコンサルティング

・キャリアコンサルタントに必要な人事労務

・キャリア教育の基礎知識
・組織におけるキャリア開発支援の展開方法Ⅰ

・キャリアの棚卸しと職務経歴書の作成添削指導

・メンタルヘルスの基礎知識
・キャリア・カウンセリング ロールプレイ演習



試験合格まで徹底対策
試験直前の対策講座で試験準備の勘所
や、試験当日の様子等、受験に向けた
活きたヒントが得られます。

スキルアップ支援も充実
資格取得後の、さらなる質の向上を目
的とするセミナーや研究会などの勉強
の場を提供しています。

キャリア形成もフォロー
企業や公的機関等における様々な活躍
の場があり、キャリアカウンセリング
や講師としての機会も提供しています。

講座概要 担当講師日程

テーマ

※プログラムの開催順はホームページをご覧ください。
※やむを得ない理由により、日程を変更させてただく場合があります。お申込前に一度ホームページで日程をご確認ください。http://www.js-career.jp/

第 1 回

第 2 回

第 3 回

第 4 回

第 5 回

第 6 回

第 7 回

第 8 回

第 9 回

第10回

第11回

第12回

2024 年10月 5 日 (土)

10月12日 (土)

10月19日 (土)

10月27日 (日)

11月2日 (土)

11月3日 (日)

11月9日 (土)

11月16日 (土)

11月23日 (土)

12月1日 (日)

12月7日 (土) 

12月15日 (日)

大山雅嗣

宮城まり子

宮城まり子

太原靖一郎

東狐貴一

上野昌枝

竹内規彦

冨塚祥子/栗林裕也

児美川孝一郎/大山雅嗣

宮城まり子

上野昌枝

宮城まり子

・キャリアコンサルティング概論

・キャリアカウンセリング概論
・キャリアカウンセリングの基礎技法Ⅰ

・キャリアカウンセリングの基礎技法Ⅱ

・キャリアカウンセリングの理論と進め方

・キャリアコンサルタントに必要な人事労務

・組織とキャリアコンサルティング

・キャリアの棚卸しと職務経歴書の作成添削指導

・キャリア教育の基礎知識
・組織におけるキャリア開発支援の展開方法Ⅰ

・メンタルヘルスの基礎知識
・キャリア・カウンセリング ロールプレイ演習

・キャリア開発支援に関わる労働法規
・アセスメントツールの活用

・組織におけるキャリア課題とアプローチ法

・キャリアカウンセリング総合演習

宮城 まり子 氏
キャリア心理学研究所 代表 臨床心理士

臨床心理士。早稲田大学大学院修士課程修了、カリフォルニア州立大学大学院キャリアカウンセリ
ングコース研究留学、病院臨床（精神科、小児科、心療内科）の臨床心理士とともに大学で教育に
携わる。日本キャリア・カウンセリング学会名誉会長、著書に「キャリアカウンセリング」（駿河
台出版社）他。

監修者紹介

第62期（東京開催）


